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１ 

こども園で 

あそぼう 

２ 

自由あそび 

３ 

憲法記念日 

６ 

振替休日 

７ 

戸外あそび 

８ ９ 

戸外あそび 

１０ 

戸外あそび 

１３ 
ふれあいあそび 

１４ 

 新聞あそび 

１５  １６ 

 ふれあいあそび 

１７ 

新聞あそび 

２０ 

読み聞かせ 

 

２１ 

 読み聞かせ 

２２ ２３ 

読み聞かせ 

２４ 

読み聞かせ 

２７ 

表現あそび 

２８ 

表現あそび 

２９ 

   誕生会 

３０ 

 表現あそび 

３１ 

表現あそび 

 

●ふれあいあそび・・・お家の人とスキンシップやコミュニケーションを図り、簡単な歌やリズムに

合わせて歌ったり、身体を動かして楽しくあそびましょう。 

 

●新聞あそび・・・新聞紙の音や感触を味わい、丸めたり、ちぎったり、様々な形に変化させて自由

にあそびましょう。 

 

●表現あそび・・・動物になりきり、身体をたくさん動かして、楽しく表現あそびをしましょう。 

 

●こども園であそぼう・・・乳幼児があそべる広い保育室で楽しくおもちゃなどであそびましょう。 

                また、室内遊具、園庭でも伸び伸びあそべます。 

 

●誕生会・・・５月生まれのお友達を、みんなで一緒にお祝いしましょう！！（どなたでも参加 OK！） 

５月 


